
一、有色期货价格周统计

表1国内有色期货价格涨跌

项目 本期 上期 变化值 变化百分比

沪铜 102460 102290 170 0.17%

沪铝 24865 25520 -655 -2.57%

铝合金 23395 24040 -645 -2.68%

氧化铝 2807 2772 35 1.26%

沪锌 24225 24020 205 0.85%

沪铅 16630 16775 -145 -0.86%

沪镍 144750 143730 1020 0.71%

不锈钢 15185 15085 100 0.66%

沪锡 387630 390660 -3030 -0.78%

数据来源：Wind、华鑫期货研究所 注：国内期货交易单位是元/吨

表2 LME和COMEX有色期价变化

项目 本期 上期 变化值 变化百分比

COMEX铜 6.0285 6.0815 -0.0530 -0.87%

LME铜 13310 13347 -37.50 -0.28%

LME铝 3591 3565 26.50 0.74%

LME锌 3473 3446 26.50 0.77%

LME铅 1963 1953 10.00 0.51%

LME镍 19015 18117 898.00 4.96%

LME锡 50198 50486 -288.00 -0.57%

数据来源：Wind、华鑫期货研究所 注：LME单位是美元/吨、COMEX铜单位是美元/磅



表3 上海交易所有色库存周变化
项目 本周 上周 周度变化值 周度变化百分比
SHFE铜 201,373 240,456 -39,083 -16.25%
SHFE铝 480,619 478,354 2,265 0.47%
SHFE锌 143,495 146,080 -2,585 -1.77%
SHFE铅 59,743 60,952 -1,209 -1.98%
SHFE镍 68,872 67,843 1,029 1.52%
SHFE锡 7,834 8,238 -404 -4.90%

数据来源：Wind、华鑫期货研究所 注：国内交易所库存单位是吨

表4 LME和COMEX有色库存周变化
项目 本周 上周 周度变化值 周度变化百分比
LME铜 392575 400225 -7650 -1.91%

COMEX铜 606336 594503 11833 1.99%
LME铝 376275 388850 -12575 -3.23%
LME锌 102825 112825 -10000 -8.86%
LME铅 270025 274250 -4225 -1.54%
LME镍 277548 278184 -636 -0.23%
LME锡 8710 8630 80 0.93%

数据来源：Wind、华鑫期货研究所 注：LME库存单位是吨 COMEX库存单位是短吨

表5 内盘铜现货升贴水参考
项目 本周 上周 周度变化值

沪铜现货升贴水 15 5 10
沪铝现货升贴水 -130 -160 30
沪锌现货升贴水 -75 -95 20
沪铅现货升贴水 -145 -135 -10
沪镍现货升贴水 -1670 -1230 -440
沪锡现货升贴水 1500 1650 -150

数据来源：Wind、华鑫期货研究所 注：单位是元/吨

表6 外盘铜现货升贴水
项目 本周 上周 周度变化值

LME铜（0-3） -62.69 -65.08 2.39
LME铝（0-3） 77.57 25.45 52.12
LME锌（0-3） 9.19 -3.19 12.38
LME铅（0-3） -10.08 -17.22 7.14
LME镍（0-3） -188.05 -208.50 20.45
LME锡（0-3） -133.00 -209.00 76.00

数据来源：Wind、华鑫期货研究所 注：单位是美元/吨



表7 COMEX铜基金净持仓

项目 2026/4/21 2026/4/14 周度变化值 周度变化百分比

COMEX铜基金净持仓 59204 55109 4095 7.43%
数据来源：Wind、华鑫期货研究所

图1： COMEX基金净持仓 数据来源：Wind

二、汇率和利率

表8 汇率和利率
项目 本周 上周 周度变化值

离岸人民币 6.8348 6.8165 0.0183
美元指数 98.5267 98.2289 0.2978
美元兑日元 159.3675 158.6170 0.7505

美10年债收益率 4.3100 4.2600 0.0500
数据来源：Wind、华鑫期货研究所。

三、分析及展望



本周（2026年4月20日—24日）上期所有色金属期货主力合约涨跌互现，板块内部分化明显。工业金属中

铝、铜、锌、铅、镍、锡周度分别变动-2.57%、+0.17%、+0.85%、-0.86%、+0.35%、+0.78%。部分有色创

下了近期反弹新高，如锌和镍等。中东地缘扰动与供给侧忧虑仍是当前有色板块的核心交易主线，有色金属整

体呈现“易涨难跌”格局。

因为“五一”假期，下周只有四个交易日，5月1—5日休市（4月30日没有夜盘），5月6日恢复集合竞价。

在此期间，海外市场保持交易，建议投资者假日持仓注意风控。

图2：美元指数 数据来源：Wind

【铜】

本周沪铜主力合约6月合约整体呈现高位震荡、小幅收涨态势。截至4月24日收盘，沪铜主力合约报

102460元/吨，周环比上涨170元，周线微涨0.17%。周内价格波动区间约为102250—103620元/吨，振幅相对

收敛。本周沪铜持仓总量增加1.8万余手至53.5万手。

基本面延续供需紧平衡格局。原料端，本周铜精矿TC费用跌破负80美元/干吨，再创历史新低，全球铜矿

供应偏紧对铜价形成成本支撑；供给端，国内冶炼厂即将进入检修密集期，精铜产量增速或进一步放缓。需求

端，传统“金三银四”旺季临近尾声，但电力、新能源汽车等下游领域仍具有韧性，交易所库存和社会库存继

续去化，整体仍对铜价构成托底。铜专题报告可参见公众号上专题报告。



图3：SHFE铜库存 数据来源：Wind

图4：国内铜社会库存 数据来源：MS



图5：LME铜库存 数据来源：Wind

图6：COMEX铜库存 数据来源：Wind



图7：铜精矿加工费TC 数据来源：Wind

图8：LME铜（0-3） 数据来源：Wind

【铝】



本周沪铝震荡回落，主力6月合约收24865，周环比下跌655，下跌2.57%。持仓总量减少5.8万手至66.9万

手。 本周铝明显呈现外强内弱的格局，这也是国内外基本面不同所导致的，供给收缩预期推动LME铝保持强势，

持续降库也使得LME铝现货对三个月期价的升水再度提高，而国内铝供给相对稳定同时库存仍保持高位。

国内铝短期调整，但中期向上趋势尚未改变，短期注意24000-24500支撑。

图9： SHFE铝库存 数据来源：Wind

图10：LME铝库存 数据来源：Wind



图11：国内铝社会库存 数据来源：MS

图12：LME铝（0-3） 数据来源：MS



【铅锌】

本周沪锌和沪铅分化。沪铅主力6月合约收16630，周环比下跌0.86%，持仓总量减少超过5300手至10.3万

手。沪原生铅与再生铅供应恢复预期增强，而需求端跟进不足，社会库存虽处低位但向上驱动有限，铅价维持

区间震荡偏弱格局。锌主力6月合约收24225，周环比上涨0.85%，持仓总量增加超过2.5万手至19.4万手。 锌

的焦点是矿端偏紧格局持续，国产锌精矿加工费维持低位，冶炼利润承压对锌价形成下方支撑。

图13：SHFE铅库存 数据来源：Wind

图14：LME铅库存 数据来源：Wind



图15：SHFE锌库存 数据来源：Wind

图16：LME锌库存 数据来源：Wind



图17：LME锌（0-3） 数据来源：Wind

【镍锡】

本周沪镍探低回升，镍主力6月合约收盘报144890元/吨，周环比上涨0.35%，持仓总量减少2.4万手至37

万手。周五夜盘沪镍强势上涨，持仓总量增加超过1.2万手。值得注意的是，镍下游不锈钢近期持续强势，连续

三周上涨，并创下了2023年9月以来新高。关注镍的专题报告可参见近期的镍专题报告。近期镍的市场焦点是

印尼矿业政策的改变，自身处于较低估值的镍较易出现向上弹性。

本周沪锡震荡偏弱，主力5月合约收387630元/吨。环比跌幅0.78%。缅甸锡矿复产推进、精锡产量回升，

叠加下游对高价接受度不足、采需转淡，令锡价短期承压回调。

图18：SHFE镍库存 数据来源：Wind



图19：LME镍库存 数据来源：Wind

图20：SHFE锡库存 数据来源：WIND

图21：LME锡库存 数据来源：WIND



图22：LME锡（0-3） 数据来源：WIND

图23：费城半导体指数 数据来源：WIND
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华鑫期货研究所立足诚信和专业，秉承“高效研究创造价值”的理念，深谙“见微知著臻

于至善”的投研内核，并基于宏观、产业、市场风偏和估值构建“四维一体”决策模型，助力各

类客户包括产业型客户和交易型客户的成长。
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